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STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
W GABINECIE PSYCHOLOGICZNYM
JOLANTA MATEUSZUK
UL. OGRODOWA 28, 82-103 STEGNA

Podstawa prawna
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 1. Nr
78, poz. 483) — gwarantuje ochrong praw dziecka, w tym prawa do bezpieczenstwa,
godnosci 1 szacunku.
Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (RODO, Dz. U. 22018 r.
poz. 1000) — zapewnia ochrong danych osobowych matoletnich pacjentow.
Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle
seksualnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 1304) — naklada obowigzek reagowania na przemoc
seksualng wobec dzieci.
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021
r. poz. 1249) — wyznacza procedury reagowania w przypadku przemocy domowe;.
Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne ONZ z dnia 20
listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526) — stanowi podstawe
miedzynarodowa ochrony praw dzieci.
Rozporzadzenie Rady Ministr6w z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury
"Niebieska Karta" — opisuje procedur¢ postepowania w przypadku podejrzenia
krzywdzenia dziecka.
Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks rodzinny 1 opiekuficzy oraz
niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2023 r. Poz. 1606);
Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (t. j. Dz. U 22022 r. poz. 1138 ze zm.);
— ma istotny wplyw na zapewnienie bezpieczenstwa, ochrony praw i standardéw opieki
nad nieletnimi.

wJestesmy winni naszgym dzieciom, najbardziej bezbronnym obywatelom w

naszym spoleczenstwie, Zycie wolne od przemocy i strachu”

Nelson Mandela

Ochrona praw dziecka stanowi fundament budowania spoteczefistwa opartego na szacunku,
trosce i rownosci. Dzieci, jako najbardziej wrazliwa i najbardziej potrzebujaca opieki grupa
spoleczna, zastugujg na szczegdlne traktowanie i szanowanie ich praw. Wprowadzenie
standardéw ochrony maloletnich jest nie tylko wyrazem naszej odpowiedzialnosci, ale takze
niezbednym krokiem ku zapewnieniu im bezpiecznego 1 wspierajacego Srodowiska, w ktérym

mogg rozwijaé swoje potencjaly i czud sig chronione.
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§ 1.
Objasnienie podstawowych terminow

1. Psycholog osoba posiadajaca odpowiednie wyksztalcenie i uprawnienia do
wykonywania zawodu psychologa, zobowigzana do przestrzegania Kodeksu Etyki
Zawodowej 1 zasad ochrony praw pacjenta; osoba odpowiedzialna za funkcjonowanie
gabinetu 1 przestrzeganie standardéw ochrony maloletnich.

2. Maloletni — osoba ponizej 18. roku Zzycia, korzystajgca z ushug psychologicznych w
gabinecie.

3. Opiekun prawny — osoba uprawniona do reprezentowania dziecka, najczesciej rodzic
albo opiekun ustawowy.

4. Zgoda opiekuna prawnego — wyrazona na pismie zgoda co najmniej jednego z
opickunow na udziat dziecka w terapii.

5. Srodowisko domowe — miejsce, w ktérym dziecko jest wychowywane i przebywa na co
dzien.

6. Krzywdzenie dziecka — dziatania lub zaniedbania, ktore powodujg szkody fizyczne,
psychiczne, emocjonalne, seksualne lub materialne wobec dziecka.

a) Przemoc fizyczna — celowe zadawanie bolu, uszkodzenia ciata, np. siniaki, rany.

b) Przemoc psychiczna — ponizanie, wySmiewanie, manipulowanie, brak wsparcia
emocjonalnego.

¢) Przemoc seksualna — wykorzystywanie seksualne, kontakt fizyczny, pokazywanie
materialéw pornograficznych.

d) Zaniedbanie — niewypelnianie podstawowych potrzeb dziecka, takich jak jedzenie,
opieka medyczna, bezpieczenstwo.

¢) Przemoc ekonomiczna — wykorzystywanie lub kradziez wiasnosci dziecka.

f) Cyberprzemoc — agresja z uzyciem internetu, mediow spolecznosciowych, wysylanie
obrazliwych wiadomosci, publikowanie kompromitujgcych materialow.

§ 2.
Rozpoznawanie i reagowanie na zagrozZenia

Psycholog obserwuje zachowania dziecka, zwracajagc uwage na sygnaly mogace
wskazywaé na krzywdzenie.
W przypadku podejrzenia, ze dziecko jest krzywdzone, psycholog niezwlocznie
podejmuje rozmowe z opiekunem, starajgc sie wyjasnic sytuacje.
3. W sytuacji powaznego zagrozenia, psycholog jest zobowigzany do podjecia

natychmiastowych dziatan, w tym kontaktu z odpowiednimi stuzbami lub instytucjami,

na podstawie obowigzujgcych procedur.

83
Procedury interwencyjne
1. W przypadku podejrzenia krzywdzenia, psycholog zapewnia dziecku bezpieczenstwo,
a w razie koniecznosci — podejmuje dziatania majace na celu jego ochrong.
2. W sytuacji podejrzenia krzywdzenia, zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka, psycholog
dziata zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i procedurami.
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W przypadku podejrzenia, iz osobami stosujacymi przemoc wobec dziecka mogg by¢
rodzice/opiekunowie dziecka, psycholog wdraza procedury Niebieskiej Karty,
zawiadamia osobe uznang przez dziecko jako nickrzywdzacg w celu wyjasnienia.

§ 4.
Ochrona wizerunku i danych osobowych
Psycholog chroni dane osobowe 1 wizerunek maloletnich os6b zgodnie 2z
obowiazujacymi przepisami, w tym RODO.
Wizerunek dziecka w gabinecie jest chroniony; nagrywanie, fotografowanie czy
filmowanie maloletniego jest niedozwolone.

§5.

Monitorowanie i doskonalenie standardow

Psycholog jest odpowiedzialny za przestrzeganie standardéw ochrony maloletnich, regularnie
monitoruje ich realizacje i wprowadza konieczne zmiany w celu zapewnienia jak najwyzszego
poziomu bezpieczenstwa i profesjonalizmu zgodnie z przepisami.
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§ 6.

Zasady relacji psycholog — dziecko
Psycholog utrzymuje relacj¢ opartg na szacunku, trosce i zaufaniu, zachowujac przy
tym granice zawodowe.

2. Komunikacja z dzieckiem jest dostosowana do jego wieku i mozliwosci poznawczych.
3. Psycholog jest zobowigzany do zachowania tajemnicy zawodowej, z wylgczeniem
sytuacji, gdy zagrozone jest zycie lub zdrowie dziecka.
4. Zabronione jest proponowanie lub sugerowanie dziecku uzywania substancji
psychoaktywnych, alkoholu czy papierosow.
5. W relagji z dzieckiem nie dopuszcza si¢ zadnych zachowan mogacych wskazywac na
dwuznaczno$¢ lub wykorzystywanie w relacji zaleznosci.
§7.
Przepisy koncowe
1. Standardy ochrony maloletnich wchodzg w zycie z dniem 01.06.2026.
2. Odpowiedzialno$¢ za ich przestrzeganie spoczywa na: Psycholog Jolanta Mateuszuk
3. Dokument jest dostepny dla rodzicOw/opiekundéw w gabinecie oraz na stronie
internetowej www.psycholog.mateuszuk.pl.
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